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o808, 2007

W |.'H:l]Il1.|!|..-'l'l|E'L 8 maja mielismy prryjemnosé goseit w naszej szkole Pana Dariusza Peslg, czionka Zespolu ds.

likwidaci barter architektonicznyveh, Pan Pedla zapornal uweznitw naszef szkoly ze sposobami wiadeiwej komunikae)i

z osobami z nlespravmodclami narzpddw ruchu, 2 dysfunkcjaml narzgdo sluchu oraz ¢ dyvsfunkcjami naregdu

wzrokn, W oswolm wystaplenin zwrdcll takde uwwage, de niepelnospravwnodé nbe musi oznaczadé bezradnodel, a

dotkniete nia osoby, jedell ivia w previazmym otoczenin, swykle Swielnie radzg sobie same, Mlodzied otroymala
takie matenaly edukacyine w formie ciekawie wydanyeh ulobek.
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17 MAJA, 2017 - PELNOSPRAWHNI HIEFELMOSPRAWHNI
Dhaxiiah: P | Falbgariae Shiuakuedel, Mioerpciele, Roasios, Lot nkewde, Wedderpenls w srkoe

Dzising w srkola mislitmy nistypowych godei. Odwiedzil nas p. Dariuss Padla wiaz z hong, ke
paini takhe funkcly pego asystento. Pan Padla chorups na zanik migsni, 8 w cinwill obacre|
Epriame ma tylko keiuki oraz palos wikarujgoe. Byt driennikarzem “Garely Osirowskieg™ .

Brak komontaey B Czyta] Wigce|

Byl deannikarzem "Gazely Osirewakieg” | wapbipfacowsal 7 crasopismami o odobach
ninpanosprawnypch, W sumie napisal 20 ksindek, a jogo plenwsza pozycia ocpowinda o jego
rodizirdmey misjeoowedal, 2yl Debmcy. Wapdipracujp  fesiiwalam "Jesiaf Chopinowaka™ w
Antoninie, tworzge biogramy o Radzwillach.

Doslakimy kolorowa ulotk. Kadda 7 nich opowiads o innymn preypadku nespedncspraramiodo i
informuga, jak modna pomde osobom nispetnosprvmym. Opowindal nam take o panu
Zygmuncie Garlivy, kidey prowsdzi biogs o nich, gdyZ on sam byt jedng 2 takich asd,

Pan Dariusr powisdrial nam cof, oo wislu pewnie zackocrhn, Okazslo sig, ba jesd siradakism
ju cd 25 lat. n doidadnie past konikarzem w Ochotnicze) Straty Podamaj w Dypbaicy, Do strady
rasksl preyiety juZ jake cesba nispelnosprewna. Powiedziol nam, 2o "droga do nas 1o dia risgs
jak tor matocrossowy”

Mia rdemwalifny sobie sprvey, be na dwisce jesi af TOD miliondw osdh niepeinospranvmych, cryli
tyle, e miaszhancdw Europy, 8 w Ostrovie Wislkopaolskim past ich a2 7300, co stenced 105%
waEystkich osirewian

Frosil nas, fo gdy zobacrymy 0Sobg NEppRINOSRIEANE, MAMY Zapyind, cIy jakod pomdc,
ponivwal ma GEasam banien mentalng, by same) o podanie pomacne) dani poprost.

To byla wakna lokcja Fycia,

Felacia: Wikioria Keigdoewicr, zdigcia: Martyna Bileka, Agata Krrpada, Ola Prokop.
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: Szkoila Podstawowa nr 4 im. KI"&'UWE] JﬂdWigi W
;’i Ostrowie Wielkopolskim dodal(a) nowe zdjecia (10).

3 czerwca o 00:41 - €

22 maja, w nasze| szkole przeprowadzona zostata prelekcja z panem
Dariuszem Pesla. Jest on cztonkiem Zesoptu ds. Likwidacji Barier
Architektonicznych, w ramach projektu "Jestem tylko niepetnosprawny".
Spotkanie przyblizyto naszym uczniom wszelkie zagadnienia zwigzane z
przetamywaniem stereotypow w postrzeganiu osob z niepetnosprawnoscig
wynikajgcych czesto z niewiedzy i uprzedzen.
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Szkota Podstawowa nr 6

im. Macieja Rataja
w Ostrowie Wielkopolskim
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SEIFEINY 1w nenc] srkcle coBryeo sk spolEanke r Poamrwen
Pedly, crlonkiem Pespodu o Het ey
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Akfualmots  Anchivom O aeosls Dl cerredw Dla rodzicdw  Dokumanty  Projakly  nowacw pedagogueng  Inaemselcwy Tealr TVF Galena § Filmy  Maly Maliz  Bonkusy

Do pobiania  Prrstsng  Semorisd pcrmowiln  Crviagse Sthody  Swielhca POSTCROSSING Bibbotaks

"Jestem tylko niepetnosprawny"

Ostrowianin, a zarazem czlonek dziatajacego przy prezydencie miasta Zespolu ds. Likwidac)i Barier Architektonicznych Danusz
Pesla, jest osobg niepelnosprawng z powodu zaniku migsni. Na wozku inwalidzkim porusza sie 40 lat. Podczas spotkar z
ostrowskimi uczniami méwit, jak przetamywac bariery i lgki utrudniajgce wzajemne kontakty i che¢ niesienia pomocy osocbom
niepetnosprawnym. Dnia 5.06.2017 r. goscilismy w Nasze] Szkole Pana Pesle wraz z zong. Podzielit sie on z nami swoja historia,
opowiedziat o dziatainosci i aktywnosci spotecznej. Przyblizyt réwniez uczniom klas 4 — 6 sytuacje osob niepelnosprawnych w
spoteczenstwie. Wskazat w jakl sposob najlepie] proponowac Im naszg pomoc | wsparcie. Dowiedzielismy sie rowniez jak liczng
grupe w naszym miescie, ale rowniez na swiecie stanowig osoby niepelnosprawne. Pan Pesla przestrzegt rowniez dzieci przed
wakacyjnymi szaleristwami, ktdre niestety sprzyjajg powstawaniu niepetnosprawnosci. UslyszeliSmy réwniez pochwale, Ze nasza
szkota jest wyjatkowo przystosowana | przyjazna osobg
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Polska. Przetamywanie stereotypow o niepetnosprawnosci w Ostrowie Wielkopolskim

bl E PR e

Lubisz? Udostepnij!

00 0 Oz =
Prelekcje z czlonkiem Zespolu ds. Likwidacji Barier Architektonicznych

- W ostrowskich szkolach prowadzone 54 prelekecje z Dariuszem Pedly
= To element projekiu Jestem tylko niepetnosprawny”™
+ Spotkania majg przefamywad sterectypy o niepeinosprawnoscivsnéd dzieci | miodziezy

W szkolach prowadzonych przez Osirdw Wielkopolski, zardwno podstawowych, jak | gimnazjalmych, prowadzone sg
prelekcje z Danuszeam Pesly, crlonkiem Zespobu ds. Likwidacji Barier Architekfonicznych, w ramach projekiu Jestem tylko
niepefnosprawmy”. Spotkania majg na celu przybligyé dzieciom i miodziety zagadnienia zwigzane z przefamywaniem
sterectypdw w postrzéganiu oséb z niepelinosprawnosciami wynikajgeych czesto z niewiedzy | vprzedzen. Wyklady w
placdwkach odbywalg sig od poczgiku maja,

O=trowianin, a zarazem czlonek dzislajgcego przy prezydencie miasta Fespobu ds, Likwidacji Barier Architekionicznych

25.05.2017 r. INFOGMINA.COM https:/finfogmina.com/pl/inews/view/13586/#



Daniugz Pesla, jest coobg nepencsprasng 2 powosdu 2amiod miginl. Ma worky inwalidridm ponusza sig 20 lab. Podozas
apotian F oprovweiimd scaniamd medenl, jak praslanyiead Danery | gl Strudninjgoe wanleming keeinkty | chpd niesaenia

pomocy oSobom niepelnospeawnym

- Podczras spothan mdwip o tym, oo 10 jes niepednospremmodd, kim sg osoby neepeinosprawne, jok newigzysad kontakl z
Eakimi cacbamd, jak irm pomagad. Dirtymalicie otk = swoisly priewodnik, dtrukcps obslugi™ oedh respeinospraveych
Mtyile, de nie irzeba was priskonywad, e warlo § trzeba pomeged wanysiim = wysiacoy tapisd = miwil podazas
spotian 2 rméodziety Dariusz Pedla. - Niepoinosgeawnd s tecy sami, jak osoby sprowne. Misazionjg obok nas. Spotykamsy
ich na ulicech, w skispech, w suicbusach. Placy rechunkil. Wiadchie niczym sep od nas nie roeniy. Jednak wiels ma
probliy W nawigianiu kontaktu I lakimi cecbami Ciesto kh widok nas kfepuje, Zowstydis, crledmiels Woedy
cdhwracamy skp albo rewpcrajnie Jocickarmy”. Dlsczego® Bo ok nie rezumiemy. Bo beak nam toleranci na Jrnods”. Bo nia
woprry, kim sy discTego &y nepeinospiownl CZesio nie dostrzegamy w mech colowscrednbam, Dwylde takie cooby
cRninnTy fd ok, BO w nasiych giovradh vy Sheeolypy, D 6g diwe, dmssdain, inei, polredini, nienormals, upotiedien,
pryosc oo works, sproam nbored. A proecied 5q bodit - fakome samymi, jalk my - sg ko neepeinosprasmi

Diariuay Podly jest sulonemn projekiu graficenegs | ieketu ulstek widanyeh perer Lirpgd Misgaki w Diptrowne Wislkopol sl w
ramach peojekiu LJESTEM TYLED NIEPELMOSPHRAWNYY _Ja Iviko nié chodzg™, Ja hiko nie wide)™, Ja tvlko nie shysoe”

- Spotiania 1o 59 mecjatyay Zespolu di Liowsdac)l Baner Architekionicznych. Chosmy poprzez te wyldsdy pokarad
miadym hadtiom csobe nicpeinosprrang, kidia doskonsle sobie radii w codmenmym bycka. Choemy takke pokazad, be
pomiEmo: niepainosprawnodol modna Eve aktywnie, speinisd seole marzenia, oIy 1o osobiste, czy Tawodowe, jak rdwniet
permnbged innym cacbom. Mamy nodziele. be dziphi codrarodnym ODWARZENIT WiCwWBRdTARYM W DRIV Mk
cackarn SprawTen FSchE Frje shi eple = mdwd Tastepes prerydera Ewa Matecks, prrewcdeiciscs Tespohu

W Oteowhe Wislopolshim na 73 tya. mbsszioadodw 100, o wipe oic 7.3 tya.. 1o ndpednospresni

T I yap—

25.05.2017 r. INFOGMINA.COM hitps:/infogmina.com/plinews/view 1 3586/#



Wactaw Nowak miaj blog
24 maja 2017 r.

Ostrow, Niepelnosprawny — czlowiek taki jak ja

@ Rate This

W szkobach prowsdzonyeh przes Gming Miasto Osendw Wielkopolski, zarbwmo
podstawowych, jok § gimmeefalnych, prowadzone s prebelocie 2 Darinszem Pesly,
cebonkiem Zespolu de. Likwidacyi Barier Architekfonicznych, w ramach projekiu olestem
Ivlko niepelmosprowmy™. Spetkania majy no celu provbligyd dgeciom | mlbodzieky
ragasinienia rwigane @ prosfamiwaniem slereolypdw w postraeganin ossh x

Aiepnos prawnodciami wynikagorch cacelo 2 miewiedsy | upraedsen. Wy kBady w

o kach ol by g S o poczgiion maja




Wactaw Nowak, MOJ BLOG
24 maja 2017 r.

Ostrowianin, a samezem calomek dzinlojgeego prey presvdencie miasta Zespolu ds,
Likwidacji Barfer Architektonicznych Dariusz Pedla, jest osobqg niepelnosprawng 2 powodu
zaniku miedni. Na whelu inwalidekim porusza sie 40 lat. Poderas spotkah 2 ostrowskimi
uczninmi mdwil, jak preefanywad barery | leki utrudniajgee wzajemne kontakty | ched
niesienia pomocy osobom niepel nosprawnym.

= Podezas spotkait mdwie o tyne, co to jest nicpetnosprawnodc, kim 2q osoby
miepelmosprawwne, jak nawigeynead bontakt 2 taldmi osodwamd, jak im pomagad,
Otrzynalifcie ulothi — swoisly preewodnik, instrukcie obehegi™ osdh
miepelnosprawnych, Mysle, fe nie treeba was preckonyuad, 2o warto | TREEBA pomagad
= WEZYSTRIM = wysharcay zapytad = miwil podeeas spotkan 2 miodzicky Dariusz Pesla,
= Nieprinosprawni sg facy sami, fok osoby sprawne. Mivszkajy obok nas. Spefykamy foh
ma ulicach, w skiepach, w aufobuzach. Mecg rachunki. Whadehwie riczym sie od mas nie
rikineeg, Jedmek wiele ma problemy w nawtgeanie komndakiu 2 takimi osobami. Caeshe oh
ewidok nas krepufe, sawstydeaa, enfedmicla. Wiedy odisroecamy sie albo nuwyezainie
Suciekamy ™. Meczego? Bo ich e rozemieny. Bo brak nam tolerancii na _innodd”, Bo nie
ewiemy, kim sq, diaczego sg nicpetnosprawni, Cegsto wie dostreegamy w nich
calowivezenistioa. Swykle takie osoby oceniomy na oko, o w naszyeh glowaech g
sterealypy, fe sq defwni, fmiesand, innd, pokrgcent, nienormalnd, upodledzend, prayhuc do
wiizka, sprawni fnaceer, A praeeted sg heddmi = fakimf samymd, jek my = sq TYLEO
riepelmospraiend. Dariuse Pedla jest autorem projekin graficenego § tekstu ulotek
wydanyeh preez Urzpd Miejski w Ostrowie Wielkopolskim w ramach projekiu JESTEM
TYLEO NIEPELMNOSPRAWRNY!™: Lla tvlko nie chodze®, JJa tvlke nie widze”, Lla tvlko nie
shysze”.

= Spothania te sq iniciatywg Zespotu ds, Likbwidaci Barter Architektonicanych. Cheemy
proprzes te wirkindy pokazed miodym hedmom osoly niepefnosprawng, kidra doskonale
sobie rads w codsfennym syeiu, Cheemy tokie pokazad, 2o pomine niepelnosprawnodel
muodna fé aklywnie, spelniad swofr marzenia, czy o osobiste, ey 2awodowe, jak
rinernie: pomagad innyr aeebom, Mamy medziee, 2o deiekd rdinorodnym reswigeenion
e dRan e e naseyn mickele ocobom sprawng iraceef fyfe sie lepie — mdwi
zastepen prexvdenta Ewa Matecka, praewodniczgea Zespolu. W Ostrowie Wielkopolskim
na 73 tys. mieszkanodw = 10% ok, 7.5 tvs. to niepelnospravwni. & tego wg dysfunkcji:
narzgdu ruchu 46% = 3 358 = z tego najciciej = 604 = wizki, wady weroku 20% = 2 117 = 2
bego najoicie] 381 = niewidomi, intelekiualne 2,5% - 182,

Fat. Binre Prasowe U w Ostrowie
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10% ostrowian jest niepelnosprawna
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W Ostrowie Wielkopolskim na 73 tys. mieszkancdw = 10% ok, 7,3 tys,
to niepelnosprawni. Z tego wyg dysfunkcji: narzgdu ruchu 46% — 3 358 — z tego
najcigle] — 804 - wozkl, wady wrroku 29% = 2 117 = z lego najcigde) 381 -

niewidomi, intelektualne 2,5% - 182.

W szkolach prowadzronych przez Gmine Miasto Ostrdw Wielkopolskl, zardwno
podstawowych, jak | gimnazjalnych, prowadzone sa prelekeje z Dariuszem Pedlg,
czlonkiem Zespolu ds, Likwidacji Barier Architektonicznych, w ramach projektu
wlestam tylko niepelnosprawny”. Spotkania majq na celu przyblizy< dzieciom

i miodziedy zagadnienia zwiazane z przelamywaniem sterectypdw w postrzeganiu
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osdb z niepeinosprawnosciami wynikajgeych czesto z nlewledzy | uprzedzen,

Wyktady w placowkach cdbywajq sie od poczatku maja,
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Ostrowianin, a zarazem crionek dziatajaceqo przy prezydencie miasta Zespoh ds.
Likwidacji Barier Architektonicznych Dariusz Pesla, jest osoba niepeinosprawng

z powodu zaniku migsni. Na wozku imwalidzkim porusza sie 40 kat. Podczas spotkan
z ostrowskimi uczniami méwil, jak przedlamywaé bariery i leki utrudniajgce wzajemne
kentakty | cheé niesienia pomocy osobom niepenosprawnym.

= Podczas spotkan mowig o tym, co to jest niepetnosprawnosd, kim sa osoby
niepemosprawne, jak nawiazywat kontakt z takimi oscbami, jak im pomagaé.
Dtrzymaliscie ulotki — swoisty przewodnik, instrukcie obshugi™ osob
niepemosprawnych, Mysle, 2e nie irzeba was przekonywat, 2e warko | TRZEBA
pomagad = WISEYSTEIM = wyslarczy zapylad — mdwil podczas spotkan z miodziets
Dariusz Pesla. — Miepetnosprawni 53 lacy sami, jak osoby sprawne. Mieszkajg obok
nas. Spolykamy ich na ulicach, w sklepach, w aulobusach, Placg rachunki. Wiasciwie
niczym sie od nas nie rdenlg. Jednak wielu ma problemy w nawiazaniu kontakiu
Z takimi osobami, Czesio ich widok nas krepuje, zawstydza, onlesmiela. Wiedy
odwracamy sie albo swyczajnie Juciekamy”. Dlaczego? Bo ich nie razumiemy. Bo brak
nam tolerancl na Jnnesé”, Bo nie wiemy, kim 53, dlaczego sq niepenosprawnl. Czesto

E nie dostrzegamy w nich czlowieczenstwa, Zwykle takie osoby oceniamy na oko, bo w

= Naszych glowach tkwia stereotypy, 2e sg dziwni, smieszni, inni, pokreceni, nienormani,

™ uposledzeni, preykuci do wazka, sprawni inaczej, A przeciez sg ludimi — takimi

E samymi, jak my - s TYLKO niepetnosprawni.

E Dariusz Pesla jest autorem projekiu graficznego | lekstu ulotek wydanych przez Urzad

U Miejski w Ostrowie Wielkopolskim w ramach projektu JESTEM TYLKO

O ierErNOSPRAWNYT Ja tylko nie chodze”, _Ja tylko nie widze™, _Ja tylko nie
shysze’,

I'"'- = Spotkania e 53 inicjatyws Zespolu ds. Likwidacji Barier Architektoniczrveh, Chogmy

T poprzer te wyklady pokazad miodym ludziom osobe niepetnosprawna, kidra doskonale
] sobie radzi w codziennym Eyciu. Choemy takde pokazad, ke pomimo

E. niepenosprawnosc modna 2y akbamie, spetniad swole marzenia, czy o osebiste,
.q". czy Zawodowe, jak rdwnle: pomagad inmym osobom. Mamy nadzieje, e dzieki

™ rGrnorodnym roewigzaniom wprowadzanym w naszym miescie asobom sprawnym



czy zawodowe, jak rdwnied pomagad innym osobom. Mamy nadzieje, »e dzieki
réanoredmym rozwigzaniom wprowadzanym w naszym miescle osobom sprawnym
inacze| fyje sle leplej - mdwl zastepca prezydenta Ewa Matecka, przewodniczaca
Zespotu.
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